
 

СЕДМИЧНО   МЕНЮ 
 

02.01.2020 г. – 03.01.2020 г.  
№ на 

рецеп-

та 

                                                грамаж № на 

рецеп- 

та 

 

 

грамаж 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 ЧЕТВЪРТЪК – 02.01.2020  
 

 
  

 

 

    55 

 

 

 

 

136 

231 

 

 

 

 

 

  6  

І ЗАКУСКА  

Печен сандвич с 

кашкавал 

Чай с мед и лимон 

            10 часа – плод 

ОБЯД  

Супа от риба  

Пиле със зеле   

Кисело плодово мляко 

/мляко – 100 гр., плод-50 

гр./ 

 Пълнозърнест хляб 

ІІ ЗАКУСКА 

Кекс с кисело мляко 

Кисело мляко 

 

 85 

 

200 

100 

 

100 

130 

150 

   

 

40 

 

100 

150   

ПЕТЪК – 03.01.2020  

 
197 

 

 
 

 

  

   94 

245 

 

 

  

 

336 

І ЗАКУСКА  

Макарони с прясно мляко 

 

10 часа – плод 

 

ОБЯД  

Супа спанак с ов. ядки 

Телешко месо с картофи   

Салата ряпа и моркови 

Хляб 

 

ІІ ЗАКУСКА 

Крем ванилия, бишкоти -

2бр.  

 

 130 

 

    150 

 

 

100 

130 

  50   

  40 

 

 

150 

 

 

 

 

 


