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ОТЧЕТ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА ЗАЛОЖЕНИТЕ В ПРОГРАМАТА ДЕЙНОСТИ ПРЕЗ 2023 Г. 
 

Приоритет I - Цел 1: Гарантиране правото на детето да живее в сигурна семейна среда. 
 

1.2. Подкрепа на детето и семейството чрез мерки за закрила в семейна 
среда: 
1.2.1. Осигуряване на, психологическа, правна и педагогическа помощ 
на родителите или лицата, на които са възложени родителски функции, 
по проблеми, свързани с отглеждането, възпитанието и обучението на 
децата. 

Към Зона заКрила през годината са постъпили 85 сигнала, като от тях 58 
от ОЗД, 12 от МВР, 10 от съд и 2 от Прокуратура. Има и трима родители, 
които са пожелали подкрепа в Центъра. Доброволно.96 родители за които 
има издадени общо 117 направления за социални услуги към КСУДС. 
Родители в подкрепа за повишаване на родителски капацитет и 10 
семейства при конфликтни отношения с децата си . Общо 40 
 

1.2.2. Насочване към подходящи социални услуги в общността. Общо 144 случая за 131 деца са предостаояване услуги в КСУДС по 
всички услуги по чл.15 от ЗСУ. 

1.2.3. Консултиране и информиране на детето в съответствие с неговата 
възраст и със степента на неговото развитие. 
 
 

Общо подкрепени при родителски конфликти са били 8 семейства и 7 
деца, които са получили психо-социална подкрепа, консултиране и 
обучение в социални и образователни умения, конфликти и проблемно 
поведение в услугите на КСУДС. 
 

1.2.4. Медиирани срещи с родители за овладяване на рисковете за 
децата в КСУДС Шумен. 

За 8 семейства са провеждани медийрани срещи в обхвата на подкрепата 
в КСУДС и Зона заКрила. 

1.2.5.Наблюдавани срещи при режим на контакт, определени от Съда 
при родители в тежки конфликти и развод. 

 

От Комплекса за социални услуги за деца и семейства са работили по 
четири определения от Съда за наблюдаване на срещи между родител – 
дете за годината. 

1.2.6. Съдействие на осиновителите при подготовката им за изпълнение 
на родителските им функции, самото осиновяване, както и защита 
правата на детето при прекратяване на осиновяването. 

3 майки са получили консултативна подкрепа във връзка с трудности при 
отглеждане на детето. 

1.2.7. Обучение на кандидат-осиновители по Програма в КСУДС – 
Шумен. 
 
1.2.8. Подкрепа на осиновителите в Група за самопомощ на 
осиновители и осиновени в КСУДС – Шумен. 

 

Двадесет кандидата са обучени по Програмата за кандидат-осиновители. 
 
  
Дванадесет кандидат-осиновители са подкрепени в Групата за 
самопомощ на осиновени и осиновители. 

1.2.9. Работа с деца в конфликт със закона. 
 

Подкрепени 6 деца с мярка от МКБППМН по Програми за превенция- 
КСУДС Шумен 
 

1.2.10. Кампания „Щъркелов ден“ – промяна на нагласите към 
осиновените деца и седмица на осиновяването 

Проведена една кампания, участвали 20 родители и 8 деца 
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1.3.1.1. Групова работа за деца с девиантно поведение  – 1 група, 12 
сесии, 10 участници; Общо 1 група за годината – 20 деца; 

 

Не се е осъществила 

1.3.1.2. Групова работа за изграждане на умения за самостоятелен 
живот за деца, настанени в резиденти услуги – 1 група, общо 10 деца; 

Не се е осъществила  

1.3.1.3.  Групова работа за изграждане на социални умения с деца от 
ЦРДУ – 20 деца. 

 

Групова работа за изграждане на социални умения с 12 деца от  ОПДКС.  

1.3.1.4. Подкрепа на деца, настанени в приемни семейства. 
 

Тридесет и четири деца, са получили индивидуална подкрепа и изготвяне 
на психологически характеристики в услугите на Комплекса . 
 

1.3.1.5. Тренинги в училища по превенция на насилие и агресия – 7 
тренинга-260 деца. 
 

7 тренинга обхванати са  260 деца са обхванати в тренингова програма по 
превенция на  агресия към КСУДС 
 
 
 

1.3.2.1. Групова програма за взаимопомощ на приемни родители от 
община Шумен – 1 група, 13 приемни родители 

Една група участват общо 13 приемни родители от Община В. Преслав. 

1.3.2.2. Групова програма за обучение на кандидат-осиновители - 4 
групи по 5 участници, общо 20 кандидат-осиновителски семейства; 

Общо 20 кандидат осиновители са преминали през групови и 
индивидуални програми за обучение. 

1.3.2.3. Групова програма в подкрепа на майчинството и отглеждане на 
новородени деца “Училище за бременни” – 5 групи по 10 майки, общо 
50. 

Групова програма в подкрепа на майчинството и отглеждане на 
новородени деца „Училище за бременни“ – 4 групи, общо 56 кандидат 
майки. 

1.3.2.4. Групова програма за майки в ЗМБ и родители със затруднения 
при отглеждане на децата си – 1 групи по 6 майки, общо – 6 майки; 

Проведена е групова програма за 8 майки и бременни жени 

1.3.2.7. Групова Програма “Без шамар” – 2 групи по 15 участници – 
родители, педагози и приемни родители – 30; 

Проведена е 1 група в които са взели участие 10 човека. 

2.2.2. Продължаване на дейността на ЗМБ при КСУДС – гр. Шумен, в 
насока: 

Общо подкрепени 20 клиенти /10 деца 10 родители/  в услугата ЗМБ. 

2.2.2.1. Социална работа за насърчаване на родителската привързаност; Насърчени са десет бременни жени и майки. 
 

2.2.2.2. Подпомагане на младите майки чрез социално, психологическо 
и юридическо консултиране и подкрепа; 

Чрез социално, психологическо и юридическо консултиране и подкрепа 
е подпомогнато е на 10 майки. 

2.2.2.3. Настаняване, временен престой и грижа до 6 месеца на 
бременни жени и майки в риск да изоставят децата си; 

Общо 10 бременни жени и майки в услугата ЗМБ. 
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Приоритет II: Здравеопазване. Подобряване здравето на децата. 

Цел 1: Мерки за подобряване на майчиното и детско здраве на територията на община Шумен 
 

1.1. Осигуряване на специалисти по график за консултативна помощ и 
поддържане на интернет страница и форум за консултации. 

Обхванати потребители от интернет страница са над 780 потребители; 
71 бр. консултирани от форум за консултации. 

1.2. Подобряване обхвата на извършваните детски консултации, 
задължителни имунизации, профилактични здравни и стоматологични 
прегледи. 

 

Имунизационен обхват: обхванати 7346 – 95.55 %. 
Реимунизационен обхват: обхванати 11106 – 57.83%. 
Съгласно Рамкови изисквания при организиране на часа на класа в 
училищата Приложение №5 към чл.11 ал.3 от Наредба №13 от 2016 г. за 
гражданското здравното, екологичното и интеркултурното направление 
“Околен свят“, Приложение №3 към чл.28, ал.2, т.3 от Наредба №5 от 
2016 г. за предучилищното образование, сформирани групи за 
занимания по интереси по здравословно хранене, запознаване на 
родителите с програми за  здравословно хранене. 

1.3. Прилагане на различни подходи за утвърждаване на модел за 
здравословно хранене в семействата, детските градини и училищата. 

Проведени са лекции и беседи с деца от детски градини, детски 
занимални и ученици в начална степен на образование на тема: 
„Здравословно хранене“ – 7 броя, 128 участници 
На учениците от НУ, СУ, ОУ (II-IV клас)111 у-ка „Водене на 
здравословен начин на живот“. 

 
Цел 2: Разширяване на профилактичните мерки и превантивни програми с цел гарантиране здравето на децата чрез ранна 

превенция на рисковете 
 

2.1. Оптимизиране дейността на училищното здравеопазване чрез 
организиране на кампанийни събития, дискусии, викторини и 
прожекция на филми с цел повишаване информираността на децата. 
 

Организирани са събития – 5 кампании по повод различни дати: 
31.05.23г., 07.04.23 г., 10.10.23 г., Обхванати около 600 души на 
кампания. В рамките на междупредметни връзки, часа на класа, 
занимания по интереси, извънкласни и извънучилищни дейности, 
планирани в годишните планове за дейността на образователните 
институции- национални, международни и световни дни, свързани със 
здравословния начин на живот и превенция на вредни навици и 
зависимости, участие в конкурси, национални програми, изработване на 
информационни материали, проектни дейности на ниво клас/ група 
включване на родителите. 

2.2. Разширяване формите за превенция на рисково поведение и здравно 
образование. 

Проведена е съвместна среща – дискусия на тема „Бъдеще от днес!“ по 
повод 26 юни – Международен ден за борба със злоупотребата и 
нелегалния трафик на наркотици с ученици от ІІІ ОУ „Димитър 



4 
 

Благоев“, VI ОУ „Еньо Марковски“, СУ „Панайот Волов“, СУ „Трайко 
Симеонов“ и ПГ по Икономика в град Шумен, в която са взели участие 
83 ученика; 

Проведени са лекции и беседи с ученици от област Шумен по темите: 
„Вредата от тютюнопушене“; „Алтернативни средства за пушене“ (29 
броя, 776 участници); „Употреба на райски газ и други психоактивни 
вещества“ (9 броя, 237 участници); „Рискове при употреба на алкохол“ 
и интерактивни занятия с уред „Алкохолни очила“ (13 броя, 225 
участници) – общо 51 броя, 1 238 участници. – скринингова кампания за 
измерване на въглеродния оксид в издишания въздух и количеството на 
карбоксихемоглобин в кръвта на пасивни и активни пушачи с уред 
„Smoker Lyzer” – 19 участници; 
Организирана е беседа с презентация на тема: „Алтернативни средства 
за пушене“ с учениците от СУ „Св. Св. Кирил и Методий“ гр. Смядово. 
Работни срещи, колегиуми и съвещания – 23/116 участници.  
Проведени са кампании на тема „Рискове за здравето при злоупотребата 
с алкохол“, предхождащи профилактични прегледи с ехограф на 
коремни органи в общините Венец и Каспичан – 2 бр. като са обхванати 
81 лица. 
-Интерактивни занятия с уред „Алкохолни очила“ в ЦНСТДМ №3 в гр. 
Шумен – 1 бр. като са обхванати 25 участници. 

Спортни мероприятия- два бр «Здраве за всички» които са проведени в   
 в две училища , в които са  обхванати 182 ученика; Изложби и 
конкурси - 2бр. 210 участници; Театрална постановка «Дакалото е 
COOl»- 9ти, 10ти.11ти. класове от3училища гр.Шумен -320 ученика 
 

2.2.1. Реализиране на общинска „Програма за превенция на наркомании 
2021-2024 година“; 
 

Обхванати от Общинска „Програма за превенция на наркомании 2021-
2024 година“; 
2 - 4 кл.-111 у-ка ; 
5 - 7 кл. -393 у-ка; 
8-12кл.- 748 у-ка  

2.2.2. Продължаване на сътрудничеството и устойчивост на Национална 
програма „Работа на полицията в училищата”- Детска полицейска 
академия; 

Участвали са  8 училища  с общо 257 ученика от 16 до 18год. 
 

2.2.3. Здравно – образователна програма в началните училища 
превантивна програма за деца от IІ – ІV клас- „Програма за превенция 
на здравни рискове в ранна ученическа възраст“ / Методика за ранна 

Обхванати 111бр. у-ка „Водене на здравословен начин на живот“. 
Обхванати в Лятна програма за 07-08м .са 50 бр.участници 
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превенция на деца от III-IV; II-IV клас/.; 
 
2.2.4. Устойчиво развитие на „Селективна превантивна програма с 
млади хора в и извън училищна среда”  в неравностойно положение – 
контингент на МКБППМН, от социални заведения – КСУ „Детелина“, 
средношколски общежития, ЦНСТ №3 и др.; 
 

Средношколско общежитие „Младост”-27 ученика (14-17г.), 
КСУ“Детелина“-13бр.(13-18г.) в арт и кулинарни ателиета са обхванати 
2 групи и СО 2 в превантивни занятия са обхванати - 25 младежи . 
Превантивни обучения- тренинги и Арт-ателиета   са проведени и в 
ЦНЦТ №3 обхванати в дейности са 5 деца. 
 

2.2.5. Национални програми за универсална превенция „От връстници 
за връстници срещу употребата на психоактивни вещества в 
гимназиален курс “ VIII-IX клас и „Кодово име Живот“ за ученици от 
V-VII клас; 
 

НП 8-11кл СУ „П.Волов“.9кл.-20 участника. Обхванати са 49 ученика                                       
НП 5-7кл. от СУ „С.Добропладни“ – 57 ученика  
 

2.2.6. Устойчиво и времево развитие на минипрограма „Живот без 
тютюнев дим“. 
 

Проведена е мини програма в която са взели участие 297 участника на 
тема :“Вредните навици – тютюнопушене и алкохол енергийни напитки 
и други“ . 

2.2.7. Ежегодно провеждане на здравно-образователна кампании: 
„Световен ден за борба с ХИВ/СПИН“, “Международен ден срещу 
тютюнопушенето“, “Световен ден за жертвите на СПИН“, „Ваканция 
без риск”, “Празник на здравето“, “Световен ден за борба с наркотиците 
и наркотрафика.;!10 окт . „Световен ден  на психичното здраве“ 
 

Кампанийно са проведени на регионални кампании за област Шумен с 
цел повишаване на здравната информираност и отправяне на послания 
за здравословно поведение: 
- 10 май – Световен ден на физическата активност „Движението – това е 
здраве”; 
- 31 май – Световен ден без тютюнопушене; 
- 16 ноември 2023 г. – Международен ден без тютюнопушене; 
- Провеждане на образователни кампании, по Националната програма за 
превенция и контрол на ХИВ и  сексуално предавани инфекции в 
Република България 2021 – 2025 г. 

2.2.8. Организиране и провеждане на обучения на медицински 
специалисти в областта на превенцията; 
 

Проведени са обучения в които са обхванати 21 броя медицински 
специалисти.  
 

 
2.2.9.Организиране и провеждане на обучения за специалисти от 
институции занимаващи се с проблема „зависимости“; 

Обхванати са и 10 бр. студенти в мед. университет –Филиал Шумен 
специалисти от ЦСРИЛЗУ- 4бр. и доброволци от БМЧК-6 доброволеца . 
 

2.2.10. Организиране и провеждане на обучения и дейности за родители 
във връзка с превенция на употребата на психоактивни вещества. 

Обхванати в превантивна дейност  по НП –общо 46 бр.родители; 
От обучения - обхванати 75 родители от гр. Шумен ОЕПГ Нови пазар, 
Никола Козлево и Каолиново и град Шумен.; 
От обучения - обхванати 56 родители; 
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2.2.11. Продължаване на сътрудничаството и устойчивост при 
осъществяванена превантивни обучения по връстников подход 
съвместно с доброволци от Български Младежки Червен кръст. ОбСНВ 
/ПИЦ и БМЧК„ Ваканция без риск”, „Празник на здравето“; 
 

ОбСНВ/ПИЦ и БМЧК„Ваканция без риск”, “Празник на здравето“; 

 
 
                                                                                                         

2.2.12. Използване на иновативни и атрактивни форми в 
осъществяването на превантивни дейности – прожекция на мултимедия, 
интернет консултации; организиране на спортни мероприятия, работа в 
клубове „Моето здраве“, „Арт-ателиета“ и т.н. 
 

Проведени са интернет консултации на страницата на ОЗЦ за период са 
34 бр ползватели.; Направена е театрална постановка: „Дакалото е 
COOl” в която са взели участие 3 бр училища – около 320 ученици; 
Организирани са спортни мероприятия: „Здраве за всички” в 2 училища  
като са обхванати 182 ученицка; Изложби и конкурси - 2бр. 210 
участници; 
В Клубовете „Моето здраве“, „Арт-ателиета“ са взели участие 60 
ученика; 
В лятната програма „Със знание и игри здравето си запази“ са 
обхванати – 50 участника. 
 

2.2.13. Търсене на обратна връзка от целевата група за ефективността от 
организирани здравно-образователни превантивни мероприятия. 
Изработване на скала за оценка на ефективност; 
 

Анкетно изследване  за „Наркотици” за 9,10 и 11 клас, направена е 
извадка от 437 ученика. 
Изработена е анкетна карта за родители и ученици по две Национални 
програми Кодово име „Живот“ 5-7 кл.,    - 1-о училище  28 бр. родители.                    
  

2.2.14. Консултиране и предоставяне на информация в областта на 
превенцията на употребата на наркотични векества в неформална среда 
и по-лесно достъпен и атрактивен за младите хора начин /консултиране 
по интернет, организация на неформални срещи в младежки клубове/. 
 

Насочени към други институции са 18 души. Обхванатите   потребители 
от интернет страница са над 780 потребители; 71 бр. консултирани от 
форум за консултации 
 

2.2.15. „Спортът е здраве“, „Седмица на здравето“. Организиране и 
реализиране на спортни дейности за двигателна активност сред младите 
хора; 

„Здраве за всички” -2 училища  обхванати ученици- 182; 

2.2.16. Реализиране на съвместни дейности по превенция със студенти; 
 

Ден на отворените врати – 10бр. студенти в мед. университет – Филиал 
Шумен 

2.2.17. Изготвяне и разпространение на превантивно-образователни 
материали – брошури, предпазни средства и др. 

Изготвени са „Книжка за Вас”; «Книжка за родители»; тефтери 
брошури, флаери, спортни пособия и др.- Над 1000 бр.,  

 
2.2.18. Обратна връзка от целевата група за ефективността от 
организирани здравно-образователни превантивни мероприятия; 

Училища на град Шумен- 500бр. 
От обучения на специалисти -195бр. 
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 От брой публикации в медиите 19бр. 
2.3. Реализиране на дейности по програми насочени към млади и 
бъдещи родители: 
- Подобряване на здравната и социална култура на младите хора; 
- Придобиване на начални родителски умения за по – добро отглеждане 
на децата; 
- Изграждане на умения за семейно планиране и вземане на отговорни 
решения; 
-Разработване, издаване и разпространение на информационни 
материали за родители с цел повишаване на родителския капацитет по 
отношение употребата на наркотици сред децата. 
 

Участие на лектор от отдел „Профилактика на болестите и промоция на 
здравето” при РЗИ – Шумен в курс-обучение за бъдещи родители с 
групи от „Училище за бременни“ в Комплекс за социални услуги за 
деца и семейства (КСУДС) град Шумен – общо 4 броя, обхванати 72 
бъдещи родители; 
- Проведени са лекции и беседи с ученици от град Шумен на тема: 
„Сексуално и репродуктивно здраве“ – 8 броя, 147 участници 

- Брой обхванати потребители- 36 бр. родител по НП 
- ОЕПГ-75бр. родители  
Книжка за ВАС“ „Книжка за родители“, тефтери, брошури, флаери, 
спортни пособия и др.- Над 1000 бр. 
 

2.4. Утвърждаване на практиката за своевременно уведомяване на 
ДСП/ОЗД от страна на лични лекари и медицинския персонал в 
родилните отделения и болниците, при съмнение за наличие на риск за 
детето в семейството. 

Служители на РЗИ- Шумен са изпратили уведомителни писма до 
личните лекари в област Шумен за своевременно уведомяване на 
ДСП/ОЗД при съмнение за наличие на риск за дете в семейството. 
Извършени са и проверки, относно спазването на задължението да 
уведомяват ДСП/ОЗД при съмнение за наличие на дете в риск .  

2.5. Изготвяне и разпространение на информационно – образователни 
материали. 
 

От РЗИ са разпространили информационно-образователни брошури, с 
информация за насърчаване на кърменето и на здравословен начин на 
живот на бъдещата майка със заглавия „Когато става дума залюбов, 
думата е мама!“ (800 броя) и „От всички права на жената, най-голямото 
е да бъдеш майка!“ (600 броя ) – общо 1400 броя;  
Изработване и отпечатване на брошури със заглавие  „Здравословно 
хранене“ – 200 бр  
Изработени и отпечатвани са брошури със заглавие „Злоупотреба с 
алкохол“ – 200 бр. 

 
 

Приоритет III: Образование. Осигуряване на равен достъп до качествена предучилищна подготовка и училищно образование. 
Цел 1: Развиване на различни видове и форми на услуги, насочени към по-пълно обхващане на децата в образователната 

система. 
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1.1.2. Реализиране на дейности - Механизъм за съвместна работа на 
институциите по обхващане, включване и предотвратяване на 
отпадането от образователната система на деца и ученици в 
задължителна предучилищна и училищна възраст. 
 

Броя на децата които са върнати в училище е 34. 
Дейности по Постановление №100 на МС от 08.06.2018 г за създаване 
на функциониране на механизъм за съвместна работа на институциите 
по обхващане, включване и предотвратяване на отпадането от 
образователната система на деца и ученици в задължителна 
предучилищна и училищна възраст. 

1.1.3. Подобряване на условията за целодневна организация на 
образователния процес в училищата и оптимални условия за 
самоподготовка на учениците. 

 
 

Осигурени са  хранене, грижа за здравето, организиран е отдих и 
спортни дейности, занимания по интереси и самоподготовка на 
учениците, транспорт, обзаведени и оборудвани класни стаи и 
помещения за отдих и спорт, екипи костюми и спортни 
принадлежности; квалификация на педагогическите специалисти. 
 

1.1.4. Подкрепа на семействата с деца до завършване на средно 
образование на детето, но не повече от 20 годишна възраст, обвързана с 
редовно посещаване на училище. 
 

Проследено записване на всички приети след всеки етап на класиране 
ученици, включително в ЦСОП, СЛЕД VII е след Х клас 

1.2. Ограничаване броя на децата, отпадащи от образователната система 
поради социални причини и на децата с поведенчески проблеми. 

 

Активна работа на назначените към училищата и детските градини 
педагогически съветници и психолози, чрез планирано ежеседмично 
консултиране на родители и предоставяне но обща подкрепа за 
личностно развитие на деца и ученици – индивидуална и групова 
планирана работа 

1.2.1.Индивидуална подкрепа за повишаване на мотивацията за 
продължаване на образователния процес и преодоляване на 
обучителните затруднения. 

 

Включени са отделни деца и ученици в дейности за обща подкрепа за 
личностно развитие според способностите и възможностите им- 
занимания по интереси, училищни тържества, изяви, кариерно 
ориентиране от класните ръководители и от кариерните ръководители в 
ЦПЛР – ОДК“Анастас Стоянов“-Шумен 

 1.2.2. Индивидуална работа и подкрепа за осмисляне на трудностите в 
поведението и активизиране на ресурсите за промяна. 

 

Осъществени са дейности от общата подкрепа за целите на превенция 
на насилието и преодоляване на проблемното поведение - обсъждане 
между ученика и класния ръководител с цел изясняване на възникнал 
проблеми получаване на подкрепа за разрешаването му, използване на 
посредник при решаване на конфликт в училище, консултиране на 
детето или ученика с психолог/ педагогически съветник, създаване на 
условия за включване на ученика в група за повишаване на социалните 
умения за общуване и решаване на конфликти по ненасилствен начин, 
насочване на детето или ученика към занимания, съобразени с неговите 
потребности, индивидуална подкрепа за ученика отличност, която той 
уважава, участие на ученика в дейности в полза на паралелката или 
училището, включително определяне на възможности за участиена 
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ученика в доброволчески инициативи, други дейности определени в 
правилника за дейността на институцията. 

1.2.3. Организирана училищна подкрепа за деца. Организирана е училищна подкрепа от педагогическите специалисти в 
училищата детските градини – учители по общообразователни учебни 
предмети, логопеди, психолози, педагогически съветници, 
непедагогически специалисти – образователни медиатори, социални 
работници, помощници на учителя; осигурена е обща и допълнителна 
подкрепа за личностно развитие на всички ученици, на тези със 
специални образователни потребности, в риск, с хронични заболявания 
и с изявени дарби; от специалистите в РЦПППО –Шумен, в ЦПЛР и в 
общежитията в община Шумен. 

1.2.4. Групови програми за повишаване на житейските и социални 
умения. 

В периода на учебната година се прилага. 

1.2.5. Мобилна работа и работа на терен с родителите, които не 
мотивират децата си да посещават редовно училище. 

 

Дейностите на екипите за обхват, социалните работници и 
образователните медиатори към училищата – индивидуални групови 
срещи, овластяване на родители, включване в училищни инициативи. 

1.2.6. Консултиране на ученици, преди налагане на санкция, съгласно 
действащата нормативна уредба, както и осигуряване присъствието на 
представител от ДСП/ ОЗД при изслушване на детето, с оглед защита на 
неговите права и интереси. 

 

Спазени са процедури преди, по време и след налагане на санкции 
относно предоставяне на обща подкрепа за личностно развитие. 
Директорите на образователните институции сигнализират за спазване 
на уведомяването на ДСП/ОЗД, но техен представител не се явява в 
училището. 

1.2.7. Подкрепа на държавните и общински институции в Шумен в 
разкираване на набор от подходящи услуги в подкрепа на децата и 
педагозите - Обучение на педагози по Резилианс подхода – КСУДС 
Шумен. 

РУО – Шумен е оказало съдействие на организаторите относно 
популяризиране, уведомяване и организиране на обученията сред 
образователните институции. 

 1.2.9. Обучение на педагози, педагогически съветници и психолози по 
две Национални, универсални програми за превенция на наркотични 
зависимости. 

От обучения – обхванати са специалисти, педагогически съветници и 
психолози по Национални Програми: „Кодово име Живот“ 5-7кл; „От 
връстници за връстници“ 8-11кл 

 
Цел 2: Интергиране в общообразователните училища и детски градини на децата със СОП, както и социална                                            

образователна интеграция на децата и учениците от етническите малцинства 
 

2.1. Поддържане актуалността на регистъра на деца със СОП на Поддържа се от РЦПППО 
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територията на община Шумен. 
2.2. Осигуряване на ресурсни учители  за подпомагане  обучението на 
деца със СОП. 

 

Брой назначени учители. 

- към детски градини и училища -15 ресурсни учители,трима логопеда, 
пет психолога, седем помощници на учителя. 

- към РЦПППО са нзначени 7 ресурсни учителя, трима логопеди, трима 
психолога  и един рехабилитатор на слуха и говора. 

2.2.1. Включване в работата на училищните кабинети по ранна 
превенция на деца с изразени потребности – обучителни затруднения, 
напрежение, свързано с онлайн обучението, деца със СОП, семейни 
проблеми, деца в суициден риск, проблеми на развитието, тревожност, в 
риск от употреба на ПАВ и други. 

Към консултативния кабинет работи психолог на терен в изнесени 
кабинети по училищата в града. Психологът консултира ученици, 
учители и родители по превенция употребата на психоактивни 
вещества, проблеми в посока асоциалното  поведение за насилие и 
агресивни действия. 

Заявените потребности за консултации в КК са свързани с проблеми в 
семействата /влошени отношения между родители и деца, протести, 
опозиционно поведение, провокации/ деца с траурна реакция при  
починали двама родители и деца с починал един родител/, емоционално-
афективни  проблеми /гняв, повишена реактивност, невъздържаност, 
невъзможност за справяне с емоциите, въвличане в конфликти със 
съученици/ системни нарушения на дисциплината, епизодични прояви 
на физическо насилие – бутане, блъскане, хвърляне на предмети.  

При по-малките ученици – разстройство във сферата на вниманието, 
паметта, успеваемостта в училище и справянето с учебния материал.  

2.3. Съдействие на образователните институции съгласно изискванията 
на Наредбата за приобщаващо образование за реализиране на 
дейностите по осигурявяне на обща и допълнителна подкрепа 

Всички образователни институции са обезпечени с необходимите 
специалисти – психолози, логопеди и ресурсен учител. 

При възникване на съответните условия за дадено дете, по препоръка на 
педагогическия специалист или по желание на родителя, се организира 
най - подходящия вид подкрепа за личностно развитие от специалисти 
към образователната институция, на РЦПППО- Шумен или от други 
институции на територията на общината, разпологощи с необходимите 
специалисти. 

2.4. Осигуряване на достъпна архитектурна и физическа среда  в 
образувателните институции. 

За област Шумен в образователните институции до месец декември 
2023 г., е осигурена достъпна архитектурна среда в 60 институции, като 



11 
 

 в 13 от тях са изградени асансьори и механизирани съоръжения; в 47 
има едно или повече съоръжения за достъп до сградите- рампи, 
подходи, санитарни възли, платформи, системи за изкачване на стъпала 
с инвалидни колички, от месец декември 2022 г. до месец ноември 2023 
г. са ново изградени съоръжения за достъп до образователните 
институции; 7детски градини имат подвижна рампа и верижен 
стълбищен подемник; едно училище в гр. Каолиново има изградена 
рампа, две училища в гр. Нови пазар имат асансьор, рампа и робот за 
придвижване на инвалидни колички по стълбище 

2.5. Прилагане на иновативни педагогически технологии и адекватни 
модели на педагогически практики за работа с деца със СОП и от 
етническите малцинства. 

 

Използване, създаване и съхранение на дигитални образователни 
ресурси; осъществена е методическа подкрепа в работни срещи с 
педагогическия специалисти от училища и детски градини за споделяне 
на добри практики при предоставянето на обща и допълнителна 
подкрепа за личностно развитие, включително за повишаване на 
обучителните резултати. 
Броя специалисти които са преминали през обучение е 82. 

2.6. Разработване и прилагане на планове за подкрепа на личностното 
развитие, индивидуални учебни планове и индивидуални учебни 
програми на децата и учениците със СОП 

Всеки месец РУО –Шумен осъществява контрол относно изпълнението 
на индивидуалните учебни планове на 128 ученика, около 40 ученици за 
община Шумен, за месец декември, част от които се обучават по 
индивидуални учебни предмети и получават оценки само с качествен 
показател 

           
 
     Приоритет IV: Повишаване ефективността на мерките за защита на децата от наркотици, насилие, злоупотреба и други 

форми на експлоатация. 
Цел 1:  Гарантиране правата на децата, пострадали от престъпления и/или свидетели в наказателния процес и на децата 

правонарушители. 
 

1.1. Организиране и координиране социално- превантивната дейност на 
територията на Общината, да се издирят и установят съвместно с ИДПС 
при РУ на МВР малолетни и непълнолетни, които се нуждаят от помощ 
и вземат мерки за тяхната социална защита и развитие. 
 

Във връзка с изпълнение на Национална превантивна програма на МВР  
„Предпазване на младите хора от престъпления”, се изнесоха лекции на 
тема „Превенция на трафика на хора” в  училища на територията на 
община Шумен. Предпазване на деца и младежи от въвличането в 
различните видове трафик, контрабанда с хора , каналджийство 

1.1.3.Насочване към индивидуално консултиране с психолог в 
Консултативния кабинет на МКБППМН. 

 

В консултативния кабинет към МКБППМН работят двама психолози. 
Единният психолог работи  по изпълнение на възпитателните  мерки по 
чл.13, ал.1 т.3 от ЗБППМН /. 
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1.1.4. Проучвания с цел установяване желанията, интересите и 
възможностите на децата. 

Директорите на образователните институции уведомяват МКБППМН и 
РУ на МВР 

1.2. Периодични работни срещи на МКБППМН и ДСП/ ОЗД – при 
необходимост, с цел актуализиране на информацията за децата с 
възпитателни дела и изграждане на механизъм за 
междуинституционално сътрудничество за работа с тези деца и техните 
семейства. 

 
 

Директорите на образователните институции уведомяват МКБППМН и 
РУ на МВР  
 

 

1.5. Индивидуална и групова работа с деца и техните родители  в 
КСУДС  

В КСУДС през 2023 година е работено с пет деца, извършители на 
противообществени прояви с наложени възпитателни мерки, насочени 
от МКБППМН за в консултиране и  включване групови програми за 
корекции на отклоненията в поведението. С децата основно се работи 
индивидуално, като се използват специализираните програми включени 
в пакета от услуги на специализираната услуга ОПДКС. През годината 
за ползване на услуги в КСУДС с направление от ДСП / ОЗД е насочено 
и едно дете, извършител на престъпление. Шест деца са насочени от 
МКБППМН 

1.6. Директна подкрепа на деца, жертви на насилие или в риск от 
насилие: 

 

Зона Закрила – 68 деца са подкрепени на различни видове насилие  

1.6.2. Изготвяне на индивидуална оценка на дете, на което му предстои 
да участва в правна процедури, която се въвежда като задължителна 
според Директивата 2012/29/ЕС за въвеждане на стандарти за 
гарантиране на защита и подкрепа на жертвите на престъпление. Целта 
на оценката е да послужи на професионалистите да вземат решения 
какви мерки за защита и закрила да предприемат спрямо детето, за да 
изпълнят принципа за най-добър интерес на детето.  
- изслушване и разпит на деца по НПК и ГД от специалисти на КСУДС 
в Специализираното помещение за изслушване на деца в КСУДС. 

- продължаващо междуинституционално партньорство между 
магистрати, полицаи  и социални работници по защита правата на 
децата в съдебното производство. 

Зона заКрила 

17 деца са изслушани в Синя стая по НПК и ГД 

7 деца са придружени от специалист от Центъра за изслушване в 
съда 

На 8 деца са изготвени индивидуални оценки във връзка с предстоящо 
изслушване 

1.7. Подкрепа и консултиране на родители на деца, преживели насилие 
и родители, упражняващи насилие над децата в ЦОП и КСУДС. 

Зона заКрила е подкрепила и консултирала 25 родители, като 11 са 
жертви на домашно насилие, 10 са извършители на насилие и 4 са 
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- групова Програма за повишаване на родителските умения за родители, 
извършили насилие над деца в КСУДС  
 

родителите на деца, жертви на насилие 

 
Цел 2: Повишаване ефективността на закрилата на непридружени деца, деца – бежанци и имигранти 

 
2.3. Отбелязване на световния ден против трафика на хора – кампания  
Изготвени и разпространени брошури на тема «Трафик на хора». 

 

 Съвместно  РУ МВР Шумен, МКБППМН  и „Зона закрила” изнесени 
лекции на тема „Превенция на трафика на хора” в  училища на 
територията на община Шумен. Раздадени брошури и други 
превантивни материали по темата. 

 
Цел 3: Подобряване ефективността на системата за превенция и работа с деца, жертви на насилие. 

 
3.1.Повишаване на професионалните компетентности на специалистите, 
работещи по проблемите на насилието над деца, за работа с деца жертва 
на насилие и свидетели на престъпление 

Целият на екип на Зона заКрила /5 специалисти/ през цялата година се е 
включвал в организирани обучения от ИСДП, АСП, както и онлайн в 
международното обучение „Да работим заедно в екип за закрила на 
детето, правосъдие и възстановяване. Пътуване през Барнахус и 
стандартите за качество на модела“.   

3.2. Прилагане на Координационен механизъм за взаимодействие при 
работа в случаите на деца, жертви на насилие или в риск от насилие и за 
взаимодействие при кризисна интервенция. 

Зона заКрила – 12 срещи по КМ с участие на специалист от Центъра, 16 
кризисни интервенции по случаи и 5 кризисни интервенции в 
общността по заявка на ОЗД във връзка с възникнали трагични 
инциденти. 

3.5. Подобряване качеството на превантивната работа в училищна и 
извънучилищна среда за ограничаване на конфликтното поведение на 
децата и учениците. 

 

В началото на учебната година е организирана оценка на риска от 
тормоз и насилие в училище, чрез анкетно проучване, изготвени са 
обобщени анализа за състоянието на рисковете от тормоз и насилие и са 
планирани дейности за превенция в съответствие н Механизма за 
противодействие на тормоза и насилието в институциите в системата на 
предучилищното и училищното образование и алгоритъма към него. 

3.5.1. Дейности за ограничаване формите на насилие сред децата в 
училище: 
 

От координационните съвети за превенция на тормоза и насилието в 
образователните институции са планирани дейности с учениците и 
родителите в началото на учебната година, проведени са и планираните 
теми в часовете на класа. Зона закрила – традиционно всяка година във 
връзка с 19.11 и 20.11 реализира инициативата „Отворени врати“ в 
партньорство ППМГ „Нанчо Попович“. Ученици от училището 
посещават Центъра, запозната се с дейността и дискутират по темата за 
насилието. 
Във връзка със Световния ден за борба с насилието над деца - 19 
ноември,  проведен шахматен турнир с деца в 4 възрастови групи от 



14 
 

училищата в града. В края на турнира бяха раздадени награди шахматни 
комплекти  и медали на отличилите се участници в четирите възрастови 
групи и грамоти за всички 
 

 

3.5.2. Тематични информационни срещи за превенция на насилието и 
агресията в училища и детски градини: 
- дискусии и беседи с родители на деца в детските градини; 
 
 
 
- дискусии и беседи с ученици в часовете на класа по теми, свързани с 
превенция на агресия, насилие и конфликти; 
- дискусии и беседи с ученици в юношеска възраст по теми, свързани с 
превенция на агресия, насилие и конфликти; 
 

Планирани са и се осъществяват минимум по 1 тема в часа на класа за 
превенция на насилието и агресията за всички ученици от 1 до 4 клас за 
учебната година, съгласно нормативните изискания. Родителите и 
учениците са запознати с правилниците за дейността на всяка 
образователна институция, с правилата на паралелката/ групата, с 
Механизма за превенция на тормоза и насилието. Осъществени са 
извънкласни дейности, включително по проект “Подкрепа за 
приобщаващо образование“ – с ученици и родители. 
Зона закрила са проведени тренинги в училища по темата за насилието, 
обхванати общо 63 деца; 52 възрастни, професионалисти обхванати в 
семинар за превенция на видовете насилие в училище 

 
3.5.4. Изготвяне и разпространение на информационни материали във 
връзка с агресията в училище. 

Изготвена и разпространена книжка „Агресията и ние” 

   
 

Цел 4: Намаляване броя на децата, жертви на ПТП 
 

4.2. Изграждане на безопасна транспортна инфраструктура около 
училищата и детските градини 

Образователните институции организират и провеждат инструктажи на 
децата, учениците и родителите относно безопасно движение и 
пътуване, осигуряват придружители на пътуващите деца и ученици. 

 
Приоритет V: Спорт, култура, свободно време и развитие на способностите на децата. 

Цел 1: 
Гарантиране достъп на децата в социалните услуги до спортни услуги и занимания 

 
1.1. Дневни занимания за деца и юноши, настанени в КСУ „Детелина” и 
ЦНСТ “Слънчево детство”, гр. Шумен: 
1.1.1. Алтернативни дейности за физическа активност; 

Клубове „Моето здраве“, „Арт-ателиета“ – 60участника; 
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1.1.2. Занимания с художествено-творчески дейности и арт-терапия; 
1.1.3. Конкурс за изработка на флаер с превантинва насоченост „Обичай 
безопасно“; 
1.1.4. Концерт „Седмица на здавето“; 
1.1.5. Кинопрожекция на филм „Ти гониш“; 
1.1.6. Обучение и контролирана работа с компютър. 
 

 
 
 

Цел 3: Достъп на всички деца до културни дейности и дейности за свободното време. 
 

3. Координиране на общинските детски и ученически изяви в областта 
на науката, изкуството и спорта. 

РУО – Шумен координира участието на учениците в областен и 
национален кръг на ученическите олимпиади и състезания. 
Осъществени са часове по БДП в часа на класа, девет за деца от първи 
клас, по шест часа за учениците от втори до четвърти клас, по пет часа 
от пети до осми клас, по четири часа за учениците от осми до десети, и 
по един час за учениците от десети до дванадесети клас, в детските 
градини от 5 до 7 часа, в зависимост от възрастовата група. Изяви от 
ЦПЛР-УСШ „Хан Крум“ 

3.7. Насърчаване на постиженията – награждаване на отличниците от 
средните училища през 2023 г. 

Съгласно чл.25 и чл.54 от Наредбата за приобщаващото образование в 
образователните институции децата и учениците се поощряват с 
морални и материални награди за високи постижения в образователната 
дейност, в заниманията по интереси и за приноса и към развитието на 
институционната общност.  
 

              Приоритет VI: Насърчаване на детското участие и застъпничество за правата на децата. 
Цел 1: Гарантиране правото на децата на участие в процесите на вземане на решения 

 
1.1. Осигуряване участието на детето при вземане на решения касаещи 
неговия интерес. 

Осигурява се осъзнат и споделен с родителите опит на училище – 
профил/професия, за продължаване на образованието 
Работа с деца и родители относно правата на децата – в часовете на 
класа, дейности по проекти и програми. 

1.2. Разширяване обхвата на запознаване с правата и задълженията на 
детето в училищата и ДГ. 

 

Децата и учениците са запознати според възрастта си с правата и 
задълженията си, с умения и готовност за отговорно гражданско 
поведение, зачитане значимостта на всяка човешка личност в 
многообразието от нейните идентичности, признаване правото и 
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ценността на различието, приемане     

1.3. Застъпничество за правата на децата и техните родители при 
насилие и злоупотреба с детето по ГД и НД 

През годината в Зона заКрила, 46 деца и 14 родители са ползвали 
услугата „Застъпничество и посредничество“, като основните 
застъпнически дейности са насочени към отстояване на правата по 
образувани правни процедури. 

  
Общинската програма за закрила на детето в Община Шумен за 2023 година е разработена от Комисията за детето, съгласно чл. 6, 
ал. 2, т. 1 от Правилника за прилагане на Закона за закрила на детето. 
Същата е  приета от членовете на Комисията за детето към община Шумен на 22.02.2024 г. 
 
 


